
 
Depuis des millions d'années, 

le bananier est un grand migrateur
 

     La banane est un des plus vieux fruits du monde
Son existence remonte à plus de 50 millions d’années. 
Son origine géographique est l’Asie du Sud-Est, de l’Inde à la Polynésie.
Il y a très longtemps, plusieurs siècles avant notre ère, les voyageurs dans ces pays,
découvrent et mentionnent l’existence de ce fruit doux et sucré. 
Des archéologues ont trouvé des traces de bananiers en Papouasie Nouvelle Guinée datant
de 7000 ans. 

                           
                                      Un long voyage vers d’autres continents...
                                      Le bananier a émigré au fil des siècles et des déplacements humains,   
                                      dans l’ensemble des zones tropicales du monde grâce aux voyageurs,
                                      aux navigateurs, aux commerçants. 

 

     D’Asie, les bananiers ont été implantés au Proche Orient (Palestine) puis en Afrique. Des
traces archéologiques permettent de penser qu'il y avait des bananes plantains au Cameroun
il y a 2500 ans. C'est avec les Conquistadors à partir du XVIème siècle, que les peuples des
Caraïbes et d’Amérique du Sud auraient découvert la culture du bananier.

Du bananier sauvage au bananier domestiqué
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L'adaptation des plants de bananiers à de nouvelles
conditions d'existence, toujours en régions chaudes et
humides, les mutations naturelles et les sélections par la
domestication ont conduit à une grande diversité de
bananiers.
Les bananiers sauvages donnent des fleurs et des bananes
à graines, qui  par disséminations aériennes et mutations,
rendent possibles les croisements et mutations. Les
premiers bananiers sauvages auraient été "domestiqués" il
y a plus de 10 000 ans.
Au fil des années et de mutations naturelles, ou dûes à
l'intervention du cultivateur, les bananiers stériles aux
fruits sans graines ont produit des fruits charnus et bons à
manger. 
En effet, les bananes que l'on mange n'ont pas de
graines !
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Aujourd’hui, les grandes régions productrices de bananes sont l’Amérique du Sud et
l’Amérique Centrale (Équateur, Brésil, Guatemala, Costa Rica), l’Asie (Inde, Philippines, Chine),
l’Afrique (Cameroun, Côte d’Ivoire, Ghana) et aussi les Caraïbes dont font partie la Martinique
et la Guadeloupe, départements français d'Outre mer (DOM). 
. 
Les bananiers sont aujourd'hui cultivés dans plus de 120 pays !

Attention, sur la carte ci-dessus, des pays comme la France sont présentés comme pays
producteurs de bananes, on ne parle pas ici de production sur le territoire métropolitain où le
climat n'est pas favorable mais dans les DOM TOM.

L'Inde produit à elle seule 1/4 de la production mondiale qu'elle garde presque exclusivement
pour son marché national, elle exporte très peu. Le plus grand pays exportateur est à l'heure
actuelle l'Equateur.
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en millions de tonnes
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