


Depuis 1985, le réseau ritimo regroupe en France des centres 
de ressources, des associations d’éducation populaire, des 
bibliothèques, des éco-lieux, etc. Tout un panel de structures 
engagées collectivement dans un projet de mobilisation 
citoyenne en faveur de la solidarité internationale. 

Le réseau accueille et informe le public dans 80 lieux ressources 
en France sur les enjeux de la solidarité internationale et du 
développement durable.

Son mode d’action principal est la sélection et la diffusion 
d’une information critique, plurielle et diversifiée, privilégiant 
l’expression des citoyen·nes, des associations et des mouvements 
sociaux de tous les continents. L’association ritimo relaie des 
campagnes d’action et d’opinion et développe des projets avec 
des organisations de la société civile et des médias au niveau local, 
national et international.

Ritimo conçoit et produit des publications, outils pédagogiques, 
dossiers documentaires thématiques ou sur des pays, des analyses 
et points de vue issus d’organisations sociales, d’universitaires ou de 
journalistes, des fiches pratiques, et un catalogue commun en ligne 
des ressources documentaires et pédagogiques, la Ritimothèque 
(https://www.ritimo.fr/opac_css/), qui recense plus de 35 000 
documents et outils disponibles, dans le réseau ou en ligne. 

Ritimo mène des actions d’éducation et organise différents 
types de formations (notamment destinées aux publics 
associatifs) accessibles et participatives, en présentiel et en ligne.

Ritimo est membre du programme PANA 
(Point d’Appui au Numérique Associatif), un 
label pour accompagner la transition numérique du monde 
associatif, partout en France.

Ritimo est un organisme de formation 
professionnelle certifié Qualiopi au titre de 
la catégorie « actions de formation ».

N° Siret 432 677 268 00018 / N° d’organisme de formation : 117 545 952 75

Qui sommes-nous ?
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Informations pratiques
Qui peut s’inscrire ?
Nos formations en éducation à la citoyen-
neté et à la solidarité internationale (ECSI) 
et au numérique sont ouvertes à toutes 
les personnes agissant dans le domaine 
de la solidarité internationale et du secteur 
associatif : bénévoles, stagiaires, volon-
taires, étudiant·es, salarié·es ou personnes 
sans emploi.

Les formations internes au réseau ritimo  
sont ouvertes à tou·tes les bénévoles, sta-
giaires, volontaires ou salarié·es de l’un 
des membres et relais du réseau.

Accessibilité
Toutes les salles accueillant nos forma-
tions sont accessibles aux personnes 
à mobilité réduite. Si vous avez des be-
soins d’aménagements pédagogiques 
spécifiques, merci de nous les indiquer 
au moment de la demande d’inscription.  

Mesures sanitaires 
Les formations en présentiel se déroulent 
dans le respect d’un protocole sanitaire 
mis en place pour la protection de tou·tes 
et mis à jour en fonction de l’évolution de 
la situation.

D’autres formations et ateliers  
sont susceptibles de compléter  
ce programme en cours d’année.  
Pour rester informé·es, rendez-vous 
sur notre site www.ritimo.org/ 
formations-ritimo ou suivez-nous 
sur votre réseau préféré.

Comment s’inscrire
Pour chaque session de formation (sauf 
celles internes au réseau), retrouvez 
sa présentation sur le site internet de 
ritimo, via les QR codes figurant sur 
chaque page de formation de ce cata-
logue, ou directement sur ritimo.org/for-
mations-ritimo. Elle précise le contenu 
de la formation et confirme la date, le lieu 
et les modalités de formation.

Retrouvez  
tout le catalogue  
en ligne !

Remplissez le formulaire en ligne,  via 
le lien disponible sur chaque page de 
présentation, au moins 15 jours avant 
la date de formation, pour toute demande 
d’inscription. 

Après validation des pré-requis et 
de la demande d’inscription par ritimo, 
un acompte de 15 euros est indispen-
sable pour confirmer votre inscription. 
L’acompte se fait de préférence par 
chèque (qui ne sera encaissé qu’en cas 
d’annulation dans les 15 jours qui pré-
cèdent le début de la formation du fait 
du ou de la stagiaire, ou en cas d’absence 
au démarrage de la formation). Le vire-
ment de l’acompte est aussi possible sur 
demande.

N.B. : L’inscription à la formation se fait 
également sous condition de l’acceptation 
de nos Conditions générales de vente 
(CGV), disponibles sur le site internet de 
ritimo et dont le/la stagiaire reconnaît 
avoir pris connaissance préalablement au 
démarrage de la prestation de formation.

http://www.ritimo.org/Formations-ritimo
http://www.ritimo.org/Formations-ritimo
http://ritimo.org/Formations-ritimo
http://ritimo.org/Formations-ritimo
https://www.ritimo.org/IMG/pdf/cgv_formations_ritimo22.pdf
https://www.ritimo.org/IMG/pdf/cgv_formations_ritimo22.pdf
http://facebook.com/reseau.ritimo/
http://twitter.com/reseau_ritimo
http://mamot.fr/@ritimo
http://linkedin.com/company/ritimo/
http://instagram.com/ritimo_org/
https://www.facebook.com/reseau.ritimo/
https://twitter.com/reseau_ritimo?lang=fr
https://mamot.fr/@ritimo
https://www.linkedin.com/company/ritimo
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Formations à la carte
Tarifs 

▶   Tarif solidaire : étudiant·es  
et personnes sans emploi  
(sur justificatif)

▶   Tarif ritimo : bénévoles, stagiaires 
et volontaires en service civique 
des membres et relais ritimo et 
Coredem

▶  Tarif individuel : bénévoles, 
stagiaires, volontaires d’autres 
associations

▶   Tarif pro : salarié·es et auto-
entrepreneur·ses bénéficiaires  
de la formation professionnelle

Chaque formation a ses tarifs :  
vérifiez-les dans chaque description !

Devis
Les responsables de formation four-
nissent les devis à la réception de la de-
mande d’inscription et après vérification 
des pré-requis. 

Annulation et report
En cas d’effectif insuffisant, ritimo se 
réserve la possibilité d’annuler une for-
mation ou de la reporter à des dates ul-
térieures. Le cas échéant, les personnes 
inscrites seront informées au moins 15 
jours avant la date initialement prévue de 
la formation.

Ritimo peut répondre aux besoins de for-
mation de votre structure par la concep-
tion d’une formation à la carte, adaptée 
aux besoins et expériences des membres 
de votre équipe. 

Pour plus d’informations, ou pour 
construire une formation personnalisée, 
adressez votre demande à :

▶   Virginie v.duval@ritimo.org pour les 
formations en ECSI,

▶   Mélissa numerique@ritimo.org pour 
les formations au numérique,

▶   Nathalie n.samuel@ritimo.org pour les 
formations internes au réseau. 

Retrouvez tous les exemples  
de thématiques de formation  
que l’équipe de ritimo peut  
co-construire avec une structure 
en pages 20 à 22.

En fonction de vos besoins, d’autres 
formations peut être envisagées et 
construites ensemble. Certaines forma-
tions peuvent également être adaptées 
pour une réalisation à distance.

N’hésitez pas à en discuter avec la per-
sonne en charge des formations corres-
pondantes !

N° Siret  
432 677 268 00018  

N° d’organisme de formation  
117 545 952 75

mailto:v.duval%40ritimo.org?subject=
mailto:numerique@ritimo.org
mailto:n.samuel@ritimo.org
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« L’accès des salariés à des actions de forma-
tion professionnelle est assuré : 

1. A l’initiative de l’employeur, le cas échéant, 
dans le cadre d’un plan de développement 
des compétences ; 

2. A l’initiative du salarié, notamment par la 
mobilisation du compte personnel de forma-
tion. » (article L 6312-1 du code du travail).

Le plan de développement des compé-
tences (PDC) recense l’ensemble des 
actions de formation mises en place par 
l’employeur pour ses salarié·es. 

« L’action de formation est définie comme 
un parcours pédagogique permettant d’at-
teindre un objectif professionnel. Elle peut 
être réalisée en tout ou partie à distance. » 
(article L. 6313-2 du code du travail) 

Depuis le 3 juin 2021, ritimo est un 
organisme certifié Qualiopi pour les 
actions de formation. 

Cette certification atteste que l’associa-
tion respecte les exigences de qualité 
demandées pour la formation profes-
sionnelle et que ses offres de formation 
peuvent être financées par les opérateurs 
de compétences (OPCO).

Les salarié·es souhaitant approfondir 
leurs connaissances et leur maîtrise des 
méthodes d’animation en ECSI ou des 
enjeux et techniques du numérique libre 
en participant aux formations proposées 
par ritimo peuvent le faire dans le cadre 
du plan de développement des compé-
tences. 

Pour cela, une demande de prise en 
charge financière doit être formulée, 
par leur employeur, auprès de leur OPCO, 
au plus tard un mois avant le début de 
la formation en joignant à la demande 
un devis et une convention de formation 
rappelant le déroulé et les méthodes pé-
dagogiques. Les deux documents sont 
fournis par ritimo à la réception de la de-
mande d’inscription du/de la salarié·e à 
la formation choisie, et après vérification 
des pré-requis. 

Les OPCO peuvent également financer 
des actions de formation destinées aux sa-
larié·es d’un même service ou d’une même 
organisation (formations « intra-organisa-
tion »). Les formations à la carte de ce 
catalogue présentent une sélection de 
thématiques de formation que l’équipe 
de ritimo peut co-construire avec la struc-
ture demandeuse. 

Financement de  
la formation professionnelle
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Août

26

Semaine de formation  
à l’animation en ECSI (SECSI) 

> page 15

27

28

29

30

Février

2

Week-end de formation  
à l’ECSI (WECSI)

> page 13
3

4

23
Ritimothèque Perfectionnement 

> page 23

Mars

5
Protéger ses pratiques numériques 

> page 9
6

Avril

23
Communiquer et mobiliser sur les 

réseaux sociaux  > page 11

25 Animer autour  
des questions de genre

> page 1726 Septembre

19
PMB Initiation / Alimentation

> page 23
20

Octobre

3
Créer un outil pédagogique

> page 16
4

Mai

23 Animer en ECSI autour  
des enjeux environnementaux

> page 1824

Juin

6
Formation de formateurices

> page 14
7

18 Protéger  
ses pratiques numériques 

> page 1019

Formation interne  
au réseau ritimo

Formation  
en ECSI*

Formation  
au numérique

Calendrier des formations 2024

* ECSI : éducation à la citoyenneté et à la solidarité internationale
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Les formations  
au numérique
De nombreuses organisations font le constat que les 
logiciels et les plateformes qu’elles utilisent sont privatrices 
de libertés, parce qu’elles entravent leur capacité à partager 
leurs informations, ou qu’elles collectent et commercialisent 
leurs données.

Ce programme de formation a donc été construit pour 
accompagner les associations dans leur démarche 
d’adoption et d’appropriation de logiciels et de services 
libres, alternatifs aux plateformes des géants du numérique. 
Il met l’accent sur l’organisation collective en ligne, la 
diffusion de l’information et la compréhension des enjeux 
liés au numérique.

Ritimo vous propose une approche à la fois pratique et 
politique de la question technique, pour permettre à votre 
organisation d’assurer sa transition vers un numérique 
émancipateur.

INFORMATIONS ET INSCRIPTION

Pour l’une des formations du catalogue ou  
pour bénéficier d’une formation à la carte,  

contactez Mélissa Richard  
au 01 44 64 74 14 ou numerique@ritimo.org

8

mailto:numerique%40ritimo.org?subject=
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Pourquoi faire cette formation ? Cette formation présente une démarche 
d’analyse des menaces dans les activités associatives, militantes ou person-
nelles dans des contextes d’utilisation d’outils numériques. Elle propose éga-
lement des logiques de sécurisation des pratiques.

Pour qui ? Toute personne soucieuse d’améliorer la protection de ses pratiques 
numériques, en particulier les acteur·ices du milieu associatif.

Objectifs : savoir mettre en place un modèle des risques et des menaces liées à 
nos pratiques informationnelles au sein de nos structures ; mieux comprendre 
les menaces de surveillance numérique ; découvrir des bonnes pratiques 
permettant d’améliorer la sécurité de nos activités informatiques ; améliorer 
ses capacités à diffuser et faciliter l’adoption d’une évolution des pratiques 
de sécurisation dans ses organisations.

Programme indicatif : penser la sécurisation de ses pratiques comme un 
processus ; évaluer les outils numériques utilisés ou envisagés au regard de 
la nature des activités, des menaces existantes, des informations et des cor-
respondant·es que vous cherchez à protéger ; avoir un cadre en accord avec 
ses objectifs et les contraintes existantes.

Protéger ses pratiques  
numériques (session de mars)

Dates : 5 et 6 mars 2024

Durée : 2 jours, soit 14 heures de formation

Modalité : en présentiel

Lieu : Paris

Tarifs (voir page 5) : 
Tarif solidaire : 30 euros 
Tarif ritimo : 60 euros 
Tarif individuel : 80 euros  
Tarif pro : 600 euros

Prérequis : disposer d’un ordinateur portable si possible

Date limite d’inscription : 5 février 2024

Toutes  
les infos
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Pourquoi faire cette formation ? Cette formation présente une démarche 
d’analyse des menaces dans les activités associatives, militantes ou person-
nelles dans des contextes d’utilisation d’outils numériques. Elle propose éga-
lement des logiques de sécurisation des pratiques.

Pour qui ? Toute personne soucieuse d’améliorer la protection de ses pratiques 
numériques, en particulier les acteur·ices du milieu associatif.

Objectifs : savoir mettre en place un modèle des risques et des menaces liées à 
nos pratiques informationnelles au sein de nos structures ; mieux comprendre 
les menaces de surveillance numérique ; découvrir des bonnes pratiques 
permettant d’améliorer la sécurité de nos activités informatiques ; améliorer 
ses capacités à diffuser et faciliter l’adoption d’une évolution des pratiques 
de sécurisation dans ses organisations.

Programme indicatif : penser la sécurisation de ses pratiques comme un 
processus ; évaluer les outils numériques utilisés ou envisagés au regard de 
la nature des activités, des menaces existantes, des informations et des cor-
respondant·es que vous cherchez à protéger ; avoir un cadre en accord avec 
ses objectifs et les contraintes existantes.

Protéger ses pratiques  
numériques (session de juin)

Dates : 18 et 19 juin 2024

Durée : 2 jours, soit 14 heures de formation

Modalité : en présentiel

Lieu : Paris

Tarifs (voir page 5) : 
Tarif solidaire : 30 euros 
Tarif ritimo : 60 euros 
Tarif individuel : 80 euros  
Tarif pro : 600 euros

Prérequis : disposer d’un ordinateur portable si possible

Date limite d’inscription : 17 mai 2024

Toutes  
les infos
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Pourquoi faire cette formation ? Les réseaux sociaux modèlent la manière 
dont nos organisations communiquent, mais posent aussi des questions plus 
larges de protection des données personnelles. Si vous vous demandez quelle 
stratégie de communication mettre en œuvre pour créer et mobiliser votre 
communauté, et/ou comment s’approprier des réseaux sociaux libres, vous 
êtes au bon endroit.

Pour qui ? Pour les acteur·ices du milieu associatif et de l’ESS qui ont déjà eu 
une première approche des réseaux sociaux et qui sont amené·es à gérer ou 
à participer à la communication de leur organisation sur ceux-ci.  

Objectifs : penser la place des réseaux sociaux dans la stratégie de commu-
nication d’une organisation : identifier son public, élaborer des messages per-
cutants, élaborer son calendrier éditorial ; développer des usages pertinents 
dans l’utilisation de médias sociaux libres (Mastodon, Peertube…)

Programme indicatif : éléments théoriques et pratiques pour savoir analyser 
vos besoins en matière de présence sur les réseaux sociaux, comprendre les 
spécificités de médias sociaux libres tels que Mastodon ou Pixelfed, et prendre 
en main ces outils de publication sur le Web.

Communiquer pour son association 
sur les réseaux sociaux libres

Dates : 23 avril 2024

Durée : 1 jour, soit 7 heures de formation

Modalité : en présentiel

Lieu : Paris

Tarifs (voir page 5) : 
Tarif solidaire : 15 euros 
Tarif ritimo : 30 euros 
Tarif individuel : 40 euros  
Tarif pro : 300 euros

Prérequis : disposer d’un ordinateur portable et/ou d’un smartphone. 
Savoir utiliser un navigateur Web, être à l’aise pour créer un compte sur 
un service Web. Être amené·e à gérer ou à participer à la communication 
numérique de son organisation, à titre bénévole ou professionnel.

Date limite d’inscription : 22 mars 2024

Toutes  
les infos
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Les formations  
en ECSI
Ritimo propose plusieurs fois par an des formations à 
l’animation en éducation à la citoyenneté et à la solidarité 
internationale (ECSI). 

L’Education à la citoyenneté et à la solidarité internationale 
(ECSI) : « branche » de l’éducation populaire développée par 
les associations de solidarité internationale, l’ECSI s’intéresse 
à toutes les thématiques qui permettent de comprendre 
« le monde » (approche systémique), les oppressions et 
inégalités (questions de genre, enjeux environnementaux, 
migrations, droit à l’information…).

Nos formations s’adressent à toute personne qui souhaite 
développer des activités de sensibilisation. 

Les formations « animer en ECSI » proposées par ritimo 
ont vocation à interroger la posture de l’animateur·rice, 
l’approche pédagogique, les outils et techniques qui 
permettent de penser le monde et d’accompagner la mise 
en place d’alternatives solidaires. 

La pédagogie de ritimo est celle de l’éducation populaire. 
Les temps de formation se basent sur l’expérimentation et 
l’échange de savoirs. 

INFORMATIONS ET INSCRIPTION

Pour l’une des formations du catalogue ou  
pour bénéficier d’une formation à la carte, 

contactez Virginie Duval  
au 01 44 64 74 14 ou v.duval@ritimo.org

mailto:v.duval@ritimo.org
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Pourquoi faire cette formation ? Pour découvrir ce qui se cache derrière 
l’ECSI (approche, techniques, objectifs...).

Pour qui ? Toute personne, bénévole ou salariée d’associations, qui intervient 
en contexte pédagogique et qui souhaite se lancer dans l’animation en ECSI.

Objectifs : s’approprier les enjeux de l’ECSI et sa dimension politique ; ques-
tionner sa posture en animation ; acquérir des techniques/méthodes et outils 
d’animation.

Programme (susceptible de modifications) : 

Week-end de formation à l’animation 
en ECSI (WECSI)

Dates : du 2 au 4 février 2024

Durée : 3 jours, soit 21 heures de formation

Modalité : en présentiel

Lieu : Ile-de-France (FORMATION EN PENSION COMPLETE)

Prérequis : avoir un projet d’animation sur lequel travailler

Tarifs (frais pédagogiques) : 
Tarif solidaire : 100 euros 
Tarif ritimo : 135 euros 
Tarif individuel : 180 euros  
Tarif pro : 900 euros 
L’hébergement et la restauration sont pris en charge par l’organisme  
de formation. L’hébergement se fait en chambre collective, dans le respect  
des gestes barrières.

Date limite d’inscription : 18 janvier 2024 

Toutes  
les infos

Temps 1 : introduction  
• Apports théoriques et définitions 
• Histoire de l’ECSI. 

Temps 2 : la pédagogie en ECSI  
• Les fondamentaux 
• Les étapes d’une animation. 

Temps 3 : outils et publics  
• Les différentes approches 
• Les outils incontournables 
• Animer autour d’une thématique 
• Adapter ses outils au(x) public(s). 

Temps 4 : le rôle de l’animateur·ice 
• Penser sa posture.



Programme de formations ritimo 2024 1414

Formation de formateurices

Dates : du 6 au 7 juin 2024

Durée : 2 jours, soit 14 heures de formation

Modalité : en présentiel

Lieu : Paris

Prérequis : avoir une expérience conséquente d’animation (au moins 1 an de pratique, une 
dizaine d’animations...), quelle que soit la thématique, et un projet de formation

Tarifs (voir page 5) : 
Tarif solidaire : 30 euros 
Tarif ritimo : 60 euros 
Tarif individuel : 80 euros  
Tarif pro : 600 euros

Date limite d’inscription : 22 mai 2024 

Toutes  
les infos

Pourquoi faire cette formation ? Pour aller plus loin dans la pratique de l’édu-
cation populaire et s’interroger sur les modalités de transmission pédagogique.

Pour qui ? Les animateur·rices expérimenté·es, les formateur·rices débu-
tant·es ou les formateur·rices plus expérimenté·es souhaitant réinterroger 
leurs pratiques.

Objectifs : développer sa connaissance des approches et modalités péda-
gogiques ; analyser, interroger et améliorer sa posture de formateur·rice ; 
construire un projet de formation ou de séquence pédagogique adapté à son 
public ; imaginer les outils permettant d’accompagner le développement des 
compétences des stagiaires.

Programme (susceptible de modifications) : 

Temps 1 : méthodes et approches
•  Compréhension commune  

du terme formation 
• Formation et éducation populaire.

Temps 2 : modalités pédagogiques
• « Présentiel » ou « à distance »
• Accessibilité.

Temps 3 : posture
•  Quelle place pour les 

formateur·rices et les formé·es
• Expérimentation de techniques.

Temps 4 : construire sa formation
• Identifier ses objectifs
•  Construire son déroulé 

pédagogique et choisir ses outils
• Evaluer sa formation.
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Semaine de formation à l’animation  
en ECSI (SECSI)

Dates : du 26 août 2024 (14h), au 30 août 2023 (14h)

Durée : 5 jours, soit 28 heures de formation

Modalité : en présentiel

Lieu : Ile-de-France (FORMATION EN PENSION COMPLETE)

Prérequis : avoir une pratique expérimentée d’animateur ou d’animatrice en ECSI (un an de 
pratique, une dizaine d’animations…) et avoir un projet d’animation sur lequel travailler.

Tarifs (frais pédagogiques) : 
Tarif solidaire : 150 euros 
Tarif ritimo : 200 euros 
Tarif individuel : 275 euros  
Tarif pro : 1275 euros 
L’hébergement et la restauration sont pris en charge par l’organisme de 
formation. L’hébergement se fait en chambre collective, dans le respect des 
gestes barrières.

Date limite d’inscription : 12 juillet 2024 

Toutes  
les infos

Pourquoi faire cette formation ? Pour prendre du recul sur sa posture d’ani-
mateur·rice en ECSI et échanger sur ses pratiques.

Pour qui ? Toute personne, bénévole ou salariée d’associations, qui intervient 
en ECSI en contexte pédagogogique et qui souhaite approfondir sa pratique.

Objectifs : approfondir ses connaissances sur l’ECSI et son approche péda-
gogique ; savoir interroger, analyser et améliorer sa posture en animation ; 
pouvoir construire un projet pédagogique et/ou des séquences éducatives, 
adapté·es à son public.

Programme (susceptible de modifications) : 

Temps 1 : introduction aux 
concepts éducatifs

Temps 2 : posture de 
l’animateur·rice

Temps 3 : conception du 
projet pédagogique

Temps 4 : méthodes pédagogiques
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Créer un outil pédagogique

Dates : 3 et 4 octobre 2024

Durée : 2 jours, soit 14 heures de formation

Modalité : en présentiel

Lieu : Paris

Prérequis : avoir une expérience d’animation (au moins 1 an de pratique, dix animations), 
quelle que soit la thématique ; avoir un projet d’outil pédagogique sur lequel travailler

Tarifs (voir page 5) : 
Tarif solidaire : 30 euros 
Tarif ritimo : 60 euros 
Tarif individuel : 80 euros  
Tarif pro : 600 euros

Date limite d’inscription : 18 septembre 2024 

Toutes  
les infos

Pourquoi faire cette formation ? Pour créer l’outil pédagogique de ses rêves !

Pour qui ? Tou·tes les acteur·ices d’ECSI, désireux·ses de développer leurs 
propres outils pédagogiques.

Objectifs : savoir définir ce qu’est un outil pédagogique, et identifier les dif-
férents types d’outils ; pouvoir expliquer les théories de pédagogie du jeu ; 
être capable de mettre en œuvre les étapes de construction d’une mécanique 
de jeu. À la fin de la formation, les stagiaires auront construit le canevas d’un 
outil pédagogique, et auront reçu un retour critique de leur pair·es.

Programme (susceptible de modifications) : 

Temps 1 : qu’est-ce qu’un 
outil pédagogique ?
• Définitions
•  Identifier ses intentions 

pédagogiques.

Temps 2 : quelle place 
pour le jeu ?
• Pédagogie du jeu
•  Outils pédagogiques et 

dimension ludique.

Temps 3 : mécanique 
de construction
•  Cadre, arborescence, 

schéma de jeu
• Mise en situation de création.

Temps 4 : expérimentation
• Tester ses outils
•  Construire une grille 

d’analyse de ses outils.
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Animer en ECSI autour  
des questions de genre 

Dates : 25 et  26 avril 2024

Durée : 2 jours, soit 14 heures de formation

Modalité : en présentiel

Lieu : Paris

Prérequis : avoir un projet d’animation autour des questions de genre

Tarifs (voir page 5) : 
Tarif solidaire : 30 euros 
Tarif ritimo : 60 euros 
Tarif individuel : 80 euros  
Tarif pro : 600 euros

Date limite d’inscription : 10 avril 2024 

Toutes  
les infos

Pourquoi faire cette formation ? Pour maîtriser la notion de genre et interro-
ger sa posture lorsqu’on anime sur les questions de discrimination et d’égalité.

Pour qui ? Toutes les personnes intervenant en contexte pédagogique et 
souhaitant questionner leurs pratiques.

Objectifs : savoir expliquer les concepts théoriques liés aux questions de 
genre qui peuvent être questionnés lors d’une animation ; être en mesure de 
choisir les méthodes et outils pédagogiques qui facilitent la déconstruction 
des stéréotypes et inégalités.

Programme (susceptible de modifications) : 

Temps 1 : introduction
• Apports théoriques et définitions
• Comprendre la mécanique sexiste.

Temps 2 : autour du genre 
et pédagogie en ECSI
•  Intersectionnalité et 

points de vue situés
• Posture en contexte d’animation.

Temps 3 : genre et sociétés
•  Espace domestique et 

espace de la ville
• Genre et culture populaire.

Temps 4 : mise en situation
•  Analyse des mécaniques 

d’outils « incontournables » : 
écueils, biais, aller plus loin

•  Co-construire et animer une 
séquence pédagogique.
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Animer en ECSI autour des enjeux 
environnementaux

Dates : 23 et 24 mai 2024

Durée : 2 jours, soit 14 heures de formation

Modalité : en présentiel

Lieu : Paris

Prérequis : avoir un projet d’animation autour des enjeux environnementaux

Tarifs (voir page 5) : 
Tarif solidaire : 30 euros 
Tarif ritimo : 60 euros 
Tarif individuel : 80 euros  
Tarif pro : 600 euros

Date limite d’inscription : 8 mai 2024 

Toutes  
les infos

Pourquoi faire cette formation ? Pour animer autour du dérèglement cli-
matique, en questionnant les relations Nord/Sud globaux.

Pour qui ? Toute personne intervenant en contexte pédagogique et souhaitant 
questionner leurs pratiques.

Objectifs : savoir définir les notions d’anthropocène, capitalocène, écologie 
décoloniale ; savoir s’appuyer sur les rapports du GIEC pour construire ses 
animations ; identifier les enjeux environnementaux et de faire le lien avec les 
impacts sociaux et économiques ; utiliser des méthodes et outils pédagogiques 
efficaces et adaptés à son public.

Programme (susceptible de modifications) : 

Temps 1 : introduction
•  Apports théoriques, 

définitions, enjeux ECSI
• Animer autour des chiffres du GIEC.

Temps 2 : environnement et 
solidarité internationale
• Migrations  environnementales
•  Racisme environnemental, 

héritage colonial.

Temps 3 : environnement et 
impacts sociaux et économiques
•  Accaparement des terres, 

répartition des ressources, 
démocratie alimentaire.

Temps 4 : mise en situation
•  Co-construire et animer une 

séquence pédagogique.
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Pour les formations  
internes au réseau  

contactez Nathalie Samuel  
n.samuel@ritimo.org  

Pour les formations  
au numérique,  

contactez Mélissa Richard  
numerique@ritimo.org  

Pour les formations  
en ECSI,  

contactez Virginie Duval  
v.duval@ritimo.org 

FORMATIONS  
À LA CARTE

Ritimo peut intervenir, à la demande, directement auprès de 
votre structure et co-construire une formation sur mesure 

avec vous, répondant à vos besoins précis.

Les formations internes au réseau ritimo peuvent 
également être prévues à la carte.

mailto:n.samuel@ritimo.org
mailto:m.wostyn@ritimo.org
mailto:v.duval@ritimo.org
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Les formations  
à la carte en ECSI
L’approche systémique  
en ECSI
Outils et méthodes pédagogiques pour 
permettre aux animateur·rices, ensei-
gnant·es, éducateur·rices, etc., de donner 
à voir la dimension globale d’une théma-
tique ECSI (alimentation, médias, prison...), 
de rendre visibles les interactions entre 
acteur·rices, de démêler les enjeux pour 
mieux accompagner la recherche d’alter-
natives. 

Animer en ECSI  
autour des migrations
Outils et méthodes pédagogiques pour 
faciliter la déconstruction des préjugés 
et la réduction des discriminations. Elle 
aborde les liens entre migrations et iné-
galités mondiales, ou genre et frontières, 
mais aussi les questions de migrations cli-
matiques et celles des représentations 
médiatiques des migrations.

Éduquer à l’information  
et aux médias
Outils et méthodes pédagogiques pour 
aider à comprendre le fonctionnement 
de notre système d’information, ses ac-
teur·rices et les enjeux de société, et ac-
compagner le développement d’un esprit 
critique. Elle aborde les questions du droit 
à l’information, des médias citoyens, du 
complotisme, de la désinformation et de 
la concentration des médias. 
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Accompagner  
à l’interculturel
Outils et méthodes pédagogiques pour 
permettre aux accompagnateur·rices de 
jeunes porteur·ses de projets de solidarité 
internationale de maîtriser les éléments 
fondamentaux de l’échange intercultu-
rel, de pouvoir interroger les liens entre 
culture, ethnocentrisme et point de vue 
situé, de recourir à la pédagogie de l’éton-
nement...

Favoriser la participation 
des jeunes dans les 
associations de solidarité 
internationale
Outils et méthodes pour accompagner le 
diagnostic de fonctionnement de l’asso-
ciation et rechercher les meilleurs pistes 
et projets sur lesquels les plus jeunes sou-
haitent se mobiliser.

Animer en ECSI  
autour du numérique
Outils et méthodes pour penser le numé-
rique come enjeu de solidarité internatio-
nale et d’inégalités mondiales, questionner 
les représentations du monde proposées 
par nos espaces de vie numériques.
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Les formations  
à la carte en numérique

Changer pour le libre :  
libérer son informatique 
pour s’émanciper
Pour élaborer un programme de transition 
progressive de votre organisation aux lo-
giciels libres.

Découvrir des services  
collaboratifs libres
Pour pratiquer des logiciels libres en ligne 
(Nextcloud…) conçus pour coopérer, se 
coordonner, et faciliter la communication 
au sein d’une organisation.

S’emparer collectivement 
des enjeux  
liés au numérique
Pour porter des réflexions collectives 
émancipatrices sur les enjeux qui tra-
versent le numérique : transitions écolo-
giques et climatiques, pouvoir des GAFAM, 
sexisme, accessibilité, vie privée…

Logiciels et services libres  
pour son organisation
Voici quelques exemples de formations aux outils libres susceptibles de faciliter 
la coopération en ligne et hors ligne sur lesquels vous pouvez nous solliciter, en pré-
sence ou à distance. Ces formations s’organisent pour les membres d’un même collectif.
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Les formations internes  
au réseau ritimo
Les formations internes portent sur les outils documentaires 
pour la connaissance et l’utilisation du catalogue des ressources 
Ritimothèque, sur la documentation et la gestion d’un centre de 
ressources, sur les outils de réponse au public. Des formations à la 
carte sont possibles (initiation aux outils de recherche documentaire, 
gestion d’un centre de documentation). 

Ritimo prend en charge les frais de déplacement et d’hébergement 
pour les bénévoles, volontaires et salarié·es non bénéficiaires de 
la formation professionnelle des associations membres. Les repas 
restent à la charge des participant·es. Contactez Nathalie Samuel 
à n.samuel@ritimo.org

PMB Perfectionnement 
Cette journée de rencontre s’adresse aux utilisateur·ices confirmé·es 
de PMB, rassemblé·es au sein du Copil Ritimothèque. Il s’agira, pour 
les participant·es, de partager leurs expériences et leurs réflexions 
concernant chaque étape de la procédure d’alimentation, d’utilisation 
des outils (règles d’écriture, thésaurus) et du catalogue commun. 

Date : 23 février 2024 

PMB Initiation / Alimentation
Cette formation s’adresse aux membres et relais du réseau ritimo 
qui souhaitent alimenter le catalogue commun Ritimothèque en y 
intégrant leurs ressources documentaires (ouvrages, périodiques, 
outils pédagogiques). La formation vise à fournir aux stagiaires les 
éléments fondamentaux pour l’utilisation du catalogue commun 
et la mutualisation des procédures. 

Dates : 19 et 20 septembre 2024

mailto:n.samuel%40ritimo.org?subject=
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Avec le soutien de la Fondation 
Charles Léopold Mayer pour le 

Progrès de l’Homme et l’Agence 
Française de Développement. www.ritimo.org

21 ter, rue Voltaire 75011 Paris 
 01 44 64 74 14 
 contact@ritimo.org

Ritimo est un réseau d’organisations 
qui partagent l’idée que la construction 
d’un monde plus juste et plus solidaire 

exige de comprendre pour agir et 
nécessite d’accéder à des informations 

plurielles, critiques et diversifiées.

Pour alimenter la réflexion, favoriser 
la coopération et permettre 

l’appropriation d’outils et de démarches, 
ritimo propose des formations en 

présentiel et en ligne autour du 
numérique (logiciels et services libres en 
ligne pour l’organisation collective et la 

diffusion de l’information), de l’éducation 
à la citoyenneté et à la solidarité 

internationale (ECSI) et de l’utilisation 
d’un catalogue documentaire et la gestion 

du centre de ressources du réseau.

https://www.clara-chambon.fr
http://www.ritimo.org
mailto:contact@ritimo.org
http://www.ritimo.org
http://instagram.com/ritimo_org/
https://www.facebook.com/reseau.ritimo/
https://twitter.com/reseau_ritimo?lang=fr
https://mamot.fr/@ritimo
https://www.linkedin.com/company/ritimo
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